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Mer-Ka-Ra si siddhi

In ultimile doua capitole am definit fluxul de energie pranica si cAmpul corpului de lumind uman. Am
prezentat de asemenea instructiunile necesare activarii campului Mer-Ka-Ba. Atunci cand aceste informatii
au fost oferite pentru prima data la cursurile seminarului Floarea Vietii (Flower of Life Workshop) am
presupus ca studentii vor gasi ei insisi calea spre Sinele lor Superior, iar acesta le-ar fi oferit informatiile
continute n acest capitol (si chiar mai mult). Chiar asa s-a intdmplat cu unii studenti, dar numai cu un mic

procent dintre ei. Majoritatea nu au nteles niciodata cu adevarat ce inseamna Mer-Ka- Ba si nici cum se



lucreaza cu ea, adica cum sa mediteze in interiorul ei. Din acest motiv am creat seminarul Pamant/Cer
(Earth/Sky Workshop) pentru a oferi studentilor o mai buna intelegere si triire a Mer-Ka-Ba. in acest capitol
va prezentam toate elementele de baza care va vor facilita declansarea procesului, dar inca este esential sa
va conectati constient la Sinele vostru Superior pentru a va descoperi cu adevarat scopul in viata. La
seminarul Floarea Vietii am predat doar cum se activeaza campul Mer- Ka-Ba si mai multi studenti au
considerat ca asta a fost tot. Mer-Ka-Ba este modelul dupa care toate lucrurile vizibile si invizibile au fost

create. Nu exista nicio exceptie. Dar Mer-Ka-Ba are posibilitati infinite.

Utilizarea Mer-Ka-Ba In general se considera ca Mer-Ka-Ba este vehiculul ascensiunii, iar aceasta afirmatie
este reala, dar este mult mai mult de atat. Mer-Ka-Ba reprezinta totul, poate influenta orice, depinde ce
decide constiinta care se afla in ea. Singura limita este pusa de memorie, de imaginatie si de sistemele de
credinte existente in constiintd. in forma sa cea mai pura, singura limiti a acestui vehicul de forma
tetraedrica este aceasta: nu poate ajuta un spirit sa treaca prin Marele Vid spre urmatoarea octava a
dimensiunii. Acest act cere unei persoane sa-si abandoneze individualitatea si sa se alieze cu un spirit sau
altul pentru a forma un fel de Mer-Ka-Ba special. Acest aspect nu este necesar sa-l discutam in acest
moment. Daca egoul unei fiinte decide sa se foloseasca de Mer-Ka-Ba pentru a face rau, pentru a-i controla
pe ceilalti ca sa profite de o situatie oarecare sau pentru a manifesta lipsa de onestitate fara a folosi cea mai

pura imagine a iubirii, atunci acest ego trebuie sa se pregateasca pentru cele mai dure lectii.

Multi au incercat, inclusiv Lucifer. Dumnezeu stia ca se va intdmpla acest lucru si a aranjat Universul de asa
maniera incat sa nu poata permite aceasta, deoarece Mer-Ka-Ba are nevoie de iubire pentru a supravietui.
De aceea, cand se foloseste cu rea credinta, acest cAmp de energie moare foarte repede; intervine Sinele
Superior iar persoana respectiva este ,arestata” sau oprita si va trebui sa astepte ca sa-si continue
ascensiunea constiintei abia dupa ce invata ce este iubirea. Nu subestimati ceea ce va spun aici, pentru ca
altfel pierdeti timpul. Tn capitolul 17 vom vorbi despre ceea ce s-a intamplat cand Lucifer si-a dat seama ca
se poate folosi de Mer-Ka-Ba. Acest vehicul de lumina seamana foarte mult cu un calculator. Daca o
persoana isi activeaza campul Mer-Ka-Ba fara sa faca si altceva, este ca si cum si-ar cumpara un calculator
foarte puternic, fara a-i folosi programele. Calculatorul va sta pe birou dar nu va folosi la nimic. Aceasta se
va intdmpla pana cand persoana se va hotari sa-i foloseasca diferitele programe. Tipul de program pe care-|
veti alege va determina rezultatele. Cu toate ca nu este o analogie perfecta, va ajuta sa intelegeti mai bine
ceea ce incerc sa va transmit. De asemenea, este adevarat ca atunci cand va activati Mer-Ka-Ba, acest act
va da un semnal Sinelui vostru Superior si astfel va incepe procesul de trezire. In cele din urma insa, voi
singuri trebuie sa luati contact direct si constient cu Sinele Superior pentru ca sufletul vostru sa poata primi
raspuns la toate intrebarile si pentru a descoperi misiunea voastra adevarata pe planeta Pamant, precum si
maniera de a o indeplini. Acest capitol si-a propus sa va ajute in acest proces.

Meditatia

De obicei se considera ca meditam atunci cand inchidem ochii si intram in interiorul nostru si intr-un final
ajungem la realizarea de sine. Aceasta este o cale, dar se poate medita si cu ochii deschisi. Atunci cand
perspectiva noastra se largeste, noi realizam ca intreaga viata este o meditatie. Daca sunteti conectati
constient cu Sinele vostru Superior, instructiunile sale va vor conduce la un stadiu de meditatie si de
realizari, care pentru voi va insemna mult. Aceasta este solutia finala. Daca nu sunteti conectati direct la

Sinele Superior, puteti folosi tehnici traditionale de meditatie, cum ar fi Kriya-Yoga, Vapasana sau alte



metode tibetane, taoiste etc. Puteti utiliza aceste meditatii si practici in acelasi timp cu meditatia Mer-Ka-Ba;
nu exista nicio problema, atata timp cat invatatorul vostru nu vede niciun fel de inconvenient. Daca cel cu
care lucrati va spune ca nu puteti folosi o alta metoda, cum ar fi meditatia Mer-Ka-Ba, atunci trebuie sa-i
urmati instructiunile sau sa gasiti un alt invatator daca vreti sa continuati. Oricare este metoda pe care o
alegeti, veti ajunge la un nivel de constiinta particular. Este inevitabil. Aceasta are legatura cu relatia care
exista intre lumea interioara si lumea exterioara. Cand ajungeti sa realizati ca totul este lumina incepe faza
miraculoasa, iar siddhi pare sa se manifeste. Aceasta este stadiul de dezvoltare pe care il abordam in acest
capitol, caci atunci cand 1l stapanim si ii intelegem semnificatia, scopul existentei este foarte aproape. De
asemenea este stadiul in care incepe sa intre intreaga umanitate. Noi trebuie sa intelegem ce se intampla si
asta vom face aici.

Siddhi sau puterile psihice

Ce este siddhi? Este un cuvant hindus care inseamna ,putere” — sau mai exact putere psihica. Starea siddhi
este considerata de multi invatatori hindusi ca fiind un aspect al constiintei pe care noi toti trebuie sa il
parcurgem, dar de obicei este considerata o etapa periculoasa. De ce? Pentru ca este usor sa te pierzi
spiritual Tn aceasta zona a constiintei, cand egoul nu a facut trecerea necesara. Egoul poate sa fie atat de
patruns de aceasta stare siddhi incéat uita sa se intoarca la Dumnezeu. Sa stiti deci ca, atunci cand vorbesc
de siddhi, trebuie sa va amintiti ca va vorbesc din perspectiva celui care reuseste sa-si stapaneasca
satisfactiile personale egoiste sau nu-si exacerbeaza egoul. in 1971, cand cei doi ingeri m-au inv&tat cum
sa-mi activez campul Mer- Ka-Ba, am inceput sa traiesc unele experiente ciudate pe care nu mi le puteam
explica. Adesea, cand ma aflam in prezenta echipamentelor electrice, unele situatii sfarseau prin explozii
sau arderi (mai ales atunci cand discul meu Mer- Ka-Ba se manifesta in timpul celei de a saisprezecea
respiratie). Aceste experiente s-au produs timp de aproximativ doi ani, iar eu intotdeauna m-am gandit ca
actionau ca un efect secundar imposibil de eliminat. In timp, toate acestea au inceput sd m& coste multi bani.

Am pierdut multe televizoare, aparate de radio si alte echipamente electrice.

Intr-o zi, cred ca prin 1986, eram in meditatie cu Thot. Se ntAmpla s& fiu in Hawai. Formam un cerc cu niste
prieteni si meditam, iar eu stateam langa un perete care avea un comutator electric chiar deasupra capului
meu. Exact in momentul in care discul se dezvolta prin practica celei de-a saisprezecea respiratii,
comutatorul a explodat literalmente in spatele meu, ceea ce a determinat o gaura in perete, iar firul electric a
inceput sa arda din interior. Sincer, eram stanjenit. Acest incident m-a urmarit multi ani. Odata ce focul a fost
stins, m-am dus intr-o altd camera si I-am chemat pe Thot in meditatie. Simteam ca probabil imi poate
explica unde am gresit. L-am intrebat ce as putea face. El a spus simplu: ,Nu mai strica instalatiile electrice
cu propriul tau Mer- Ka-Ba, iar incepand de acum el nu va mai influenta campul electric al acestora.” Primul
gand care mi-a venit in minte a fost: ,Este chiar atat de simplu?” Din acel moment am ordonat imediat
campului meu Mer-Ka-Ba sa nu mai influenteze campurile electrice care se gaseau in imediata mea
apropiere si trebuie sa recunosc ca din acel moment niciodata nu am mai fost deranjat de acest gen de
intdmplari. Evenimentul mi-a permis sa inteleg mai bine natura siddhi asociata cu Mer-Ka-Ba. De fapt, este
doar o comanda de a face ceva, iar daca cererile sunt facute corect, ele se vor materializa. Daca ordinele
voastre se adreseaza direct propriului vostru Mer-Ka-Ba, atunci acesta va continua la nesfarsit sa se supuna
lor, pana cand decideti voi sa le opriti, formuland o alta intentie. Am descoperit ca este simplu de spus, dar
este mai dificil de a intelege cu adevarat. Voi incerca sa explic cat mai bine tot ceea ce vreau sa va spun.

Arta de a programa cristalele In inima fiecarui calculator exista un cristal, iar calculatoare si cristalele au



caracteristici foarte asemanatoare cu cele ale cAmpului Mer-Ka-Ba. Arta de a programa cristalele este foarte
asemanatoare cu ceea ce se poate numi programarea campului Mer-Ka-Ba. S-au scris multe carti despre
posibilitatile si tehnicile de a programa cristale. Cum am precizat deja, ceea ce este legat de energia psihica
se bazeaza pedoua calitati: atentia si intentia. De asemenea, am mai spus despre cristale ca sunt fiinte vii.
Ele pot primi diferite frecvente si unde sinusoidale complicate de oriunde in cadrul campului electromagnetic
(CEM), intelegand aici gandurile, ematiile si sentimentele umane. Va amintiti ca primul radio era alcatuit
dintr-un set de cristale? In definitiv, era o sarma care atingea un mic cristal de roca intr-un anumit loc.
Cristalul prelua semnalul si sunetul era audibil prin difuzorul radioului. Marcel Vogel a fost un remarcabil om
de stiinta care a lucrat pentru laboratoarele Bell. A avut peste o suta de inventii importante, a inventat
inclusiv dischetele. A fost o persoana cu o profunda cunoastere stiintifica despre cristale si calculatoare. Cu
putin timp Thainte de a muri, el a vorbit despre studiile sale referitoare la numarul maxim de programe pe
care le poate retine un cristal de roca la un moment dat. El sustinea ca un cristal poate contine atatea
programe cate fatete exista la extremitati. In perioada aceea eu mé& gandeam ca aceasta declaratie era ceva
incredibil si m-am straduit sa intreprind o cercetare personala pentru a demonstra sau a combate declaratiile
sale. Am contactat un om de stiinta pe care il cunosteam, Bob Dratch, si am facut un experiment simplu
pentru a verifica aceste lucruri. Am plasat cuartul pe bancul laboratorului astfel incat senzorul scanerului de
emisie moleculara sa fie indreptat spre cristal pentru a capta emisiile de microunde si a le trimite cu ajutorul
unui program personalizat in calculator pentru a fi analizate. Bob a urmarit pe ecran cum eu programam

cristalul de roca prin gandurile mele.

De fapt, gandurile noastre sunt unde electromagnetice de mare amplitudine care pot fi transmise in spatiu si
pot fi captate cu ajutorul echipamentelor tehnice. Atunci de ce nu am putea folosi un cristal care sa le
colecteze si sa le difuzeze in jurul lui, exact ca undele radio? Evident, Bob nu cunostea gandurile mele, deci
trebuia sa aiba incredere in ceea ce ii relatam eu. Tn momentul in care am programat cristalul cu un gand
(ideea de iubire) Bob a sesizat imediat o schimbare a semnalului pe ecranul aparatului sau. Nu i-a trebuit
mult timp pentru a-mi spune cand am programat cristalul si cand am sters un program. Puteti sterge un
program sau puteti sa-l schimbati pur si simplu, rugéand cristalul sa faca acest lucru. Eu nu puteam sa-I
pacalesc. Daca introduceam trei programe in cristal si scoteam doua, Bob vedea cu usurinta trei oscilatii
care apareau in semnatura sinusoidala, iar apoi doua oscilatii care dispareau de pe ecran. El putea foarte
bine sa ma urmareasca. Am putut de asemenea sa confirm afirmatiile lui Vogel, care a declarat despre
cristale ca pot sa retina doar atatea programe cate fatete au. Cand am incercat sa integrez mai multe
programe decat numarul de fatete, ceea ce era in plus nu se mai inregistra in semnatura sinusoidala vizibila
pe ecranul calculatorului. Pur si simplu cristalul nu accepta aceasta. Am fost absolut consternat. Prin acest
experiment consider ca se poate demonstra ca cristalele retin gandurile, emotiile si sentimentele; pot de
asemenea sa le retransmita in afara. Ei bine, acelasi lucru se intdmpla si cu Mer-Ka-Ba. De fapt, structura
este de natura cristalina si foloseste aceeasi geometrie pe care o folosesc si cristalele in structurarea interna

a atomilor.

n consecinta, cand emiteti ganduri, emotii si sentimente cu atentia si intentia fixate pe Mer-Ka-Ba, acestea
vor fi receptionate de acest cAmp de lumina care va continua sa le difuzeze péana cand le veti opri. Nimeni,
nici chiar Lucifer nu poate opri sau altera programele campului vostru Mer-Ka- Ba, doar voi puteti face

aceasta. Doar daca, bineinteles, generati un program care sa le permita sa faca aceasta.



O diferenta consta in aceea ca, spre deosebire de cristale, Mer-Ka-Ba nu are limite Tn a accepta programe.
Se pare ca totul este adevarat. Am introdus o paleta variata de programe in propriul meu Mer-Ka-Ba si
fiecare functioneaza perfect. Daca exista limitari, sunt absolut sigur ca acestea nu se refera la numarul de
programe, sapte sau opt, cum intalnim la cristale. Programele Mer-Ka-Ba Programarea Mer-Ka-Ba si
energia psihica sunt foarte interesante. Ni se intdmpla tuturor, in fiecare zi. Putini oameni isi dau seama cum
actioneaza cu adevarat. Vreau acum sa va povestesc cateva istorioare inainte de a aborda subiectul acesta.
Simt ca ele ma vor ajuta sa va explic natura acestui subiect. Oricum, voi incepe cu o definitie.

Cum se transformnd apa in vin

Sa presupunem ca doriti sa degustati un vin frantuzesc deosebit sau orice de acest gen. Este vinul vostru
preferat si va spuneti: ,Doresc foarte mult sa am aceasta sticla speciala cu vin!” Veti vizualiza clar in mintea
voastra si veti simti chiar apa in gura, iar dorina voastra este puternica. Este adevarat ceea ce va doriti dar
nu stiti ce sa faceti pentru a obtine ceea ce doriti. Bineinteles, veti putea crea vinul in a 3-a dimensiune.
Plantati vita de vie, asteptati sa se coaca rodul, culegeti si presati strugurii. Apoi asteptati cativa ani ca
vinul sa se invecheasca, ca sa obtineti sticla voastra preferata cu vin. Ar putea sa para cam greu si cam lent,
dar daca aceasta este realitatea pe care o acceptati in viata noastra, puteti actiona in acest mod. Sau puteti
merge la magazin si sa cumparati o sticla cu vinul preferat. Puteti sa stati acasa, gandindu-va la vinul din
sticla, pana cand cineva va veni cu o sticla cu vin si va va spune: ,Am o sticla cu vinul care iti place. Vrei?”
Daca acest lucru vi se intdmpla doar o singura data, ati putea spune: ,Dumnezeule, ce coincidenta!” Dar
daca acest lucru vi se intampla de fiecare data cand va ganditi cu putere la ceva, dupa un timp veti incepe
sa va ganditi: ,Este ciudat! De cate ori ma gandesc la ceva, doresc ceva sau am nevoie de ceva, pur si

simplu se intampla.”

Intr-un final aceste coincidente va vor face sa descoperiti c& exista cu sigurantd o conexiune intre ce ganditi
sau simtiti si aceste ,coincidente”. Multi dintre voi antrenati deja pe aceasta cale, stiti exact despre ce
vorbesc. De fapt, este inceputul unui drum spiritual. Aceasta va va conduce spre urmatorul pas din siddhi
sau cand incepeti sa explorati exact cum puteti face ca aceste lucruri sa se intample si cum puteti proceda
ca aceste lucruri sa se manifeste constient si sa nu para o intdmplare. Toate acestea va vor conduce spre a
actiona ca si lisus atunci cand a transformat apa in vin. in astfel de momente plecati de la un element si il
transformati in altul. Astfel va demonstrati voua, precum si celorlalti, ca ceea ce credeti despre aceasta
realitate este adevarat. Voi ati stabilit aceasta si ati transformat-o in realitate: aduceti irealul in real. Aceasta
este 0 zona de obicei periculoasa pentru ca de cele mai multe ori, egoul nu a facut inca transcenderea. Apoi
puteti sa mai faceti un pas: sa faceti vin din nimic; nu doar transmutand elemente, ci creand vinul direct din
Vid. La acest nivel Sinele vostru Superior si voi sunteti Unul. Dincolo de aceasta ar mai fi un pas, unde nu
veti mai dori vin, deoarece nu mai exista nicio nevoie si nicio dorinta; unde se stie ca toate lucrurile se afla la
locul lor si ¢4 totul este perfect asa cum este. In acest stadiu noi am depasit polaritatea. Calea care duce
spre casa este clara.

Bidonul cu benzind

Cand locuiam n padurile din Canada am inceput sa inteleg ideea de coincidenta. ngerii ii aparusera deja
sotiei mele si mie, iar noi eram constant ghidati de sfaturile lor. Tnca de la inceput ne-au spus sa nu ne
nelinistim Tn privinta banilor, caci ei se vor ocupa sa ne procure tot ceea ce avem nevoie. Ei ne-au spus ca

Dumnezeu a creat o ,lege naturald” in beneficiul omului. Umanitatea poate conta pe Dumnezeu pentru a se



hrani sau se poate baza pe ea insasi. Daca individul alege prima optiune, tot ceea ce are nevoie se va afla
intotdeauna ,la usa”, dar daca el se bazeaza doar pe fortele sale, Dumnezeu nu-l va ajuta atunci cand omul
ii va cere. Sotia mea era foarte suparata pe mine pentru ca aveam nevoie de un bidon cu benzina pentru
masina. Rezervorul era din ce in ce mai gol; folosisem masina de mai multe ori, iar cea mai apropiata statie
de benzina se afla la 32 km. Masina avea pana inca din ziua precedenta, iar sotia mea avea un drumlung de
parcurs pentru a ajunge acasa. Era suparata pe mine pentru ca nu cumparasem un bidon cu benzina, iar
acest subiect revenea constant in conversatiile noaste. Eu i tot spuneam: ,Ai incredere in Dumnezeu!”
Exasperata, ea a strigat: ,Dumnezeule, am nevoie de un bidon cu benzina!” Eu incercam sa-i explic inca o
data: ,Aminteste-ti ce ne-au spus ingerii, nu este nevoie sa muncim, iar ei se vor ocupa de tot ce avem
nevoie. Da, este adevarat, stam prost cu banii, dar, te rog, ai incredere!” Si era foarte adevarat, aveam tot ce
ne trebuia — mai putin un bidon cu benzina. Noi ne plimbam pe malul lacului iar ea continua sa-mi vorbeasca
si sa faca remarci despre acest subiect: ,Sa ne intoarcem si sa locuim in oras. Sa ne oprim din a mai trai
prin credinta. Este foarte dificil. Avem nevoie de bani!” Ne-am asezat pe o piatra si contemplam acel lac
frumos inconjurat de acei munti maiestuosi pe care Dumnezeu ni-i daruise, iar sotia mea a continuat sa se

planga de mine, de Dumnezeu si de ingeri.

In momentul in care era foarte animata de ceea ce spunea, privirea mea s-a indreptat instantaneu la cativa
metri distanta de noi spre un obiect aflat pe pamant intre doua pietre. Bineinteles ca era... Ce credeti?.... Un
bidon cu benzina! Cineva il adusese cu barca si I-a lasat acolo. Dar acesta nu era pur si simplu un bidon
obisnuit, credeti-ma! Nu mai vazusem asa ceva! Nici nu stiam ca exista asa ceva. Era facut din alama
groasa, acoperita cu lac rosu frumos, cu manere bine slefuite si care straluceau ca aurul. Daca ar fi trebuit
sa-l cumpar, ar fi costat peste 100$. Asa ca mi-am intrerupt sotia spunindu-i: ,Asteapta un minut...” Si m-am
ridicat sa iau obiectul. Apoi m-am intors langa ea, spunand: ,Ce zici de asta?” Aceasta intdmplare a linistit-o
timp de doua saptamani. Teancul de bancnote Aceasta casuta din padure in care locuiam se afla intr-unul
dintre cele maifrumoase locuri de pe Paméant. Ne-a fost imprumutata de Biserica Catolica, cu asigurarea ca
putem sa locuim acolo cat timp doream, fara a plati! Noi nu aveam nimic... dar aveam totul, daca intelegeti
ceea ce vreau sa spun — chiar si bidonul cu benzina! Dar, asa cum am povestit, era o perioada de saracie,
cand ne lipseau banii. Tngerii ne cerusera sa nu muncim atata timp cat stam acolo, trebuia doar sa meditam.
Cu cat rezervele noastre financiare se micsorau, cu atat sotia mea devenea mai nervoasa. La un moment
dat mai aveam doar 16$ si nu se intrevedea niciun semn prin care sa ni se arate ca ar putea sa ne creasca
veniturile. Ea era la capatul rabdarii si a inceput sa-i fie frica. Era prea mult; simteam ca era gata sa ma
paraseasca. A doua zi trebuia sa dam 125 de dolari pentru masina, altfel am fi pierdut-o. Pur si simplu nu
aveam aceasta suma si cu siguranta era o incercare. Sotia mea s-a plans toata ziua si a continuat cu
reprosuri pana seara tarziu. Cand ne-am bagat in pat, ea s-a invelit in cuvertua cat mai departe de mine, iar
in final a cazut intr-un somn agitat. Aproape de miezul noptii cineva a batut la usa. Va reamintesc ca noi
traiam Tn mijlocul naturii, intr-o zona aproape total izolata. Casa noastra se afla la peste 6 km de cea mai

apropiata sosea, iar vecinii nostri se aflau la 3 km de noi. Asa ca am fost surprinsi de acest vizitator nocturn.

M-am dat jos din pat, mi-am luat halatul si am deschis. In fata mea statea un vechi prieten de-al meu pe care
nu-l mai vazusem de peste doi ani. Statea in fata mea si ma privea z&mbind. A intrat si mi-a spus: ,Hei,
batrane, te-am cautat peste tot. Tu intr-adevar te-ai izolat, incerci sa te ascunzi de cineva sau de ceva?” Eu
i-am raspuns imediat: ,Bineinteles ca nu, pur si simplu Tmi place natura! Intra! Ce cauti aici in mijlocul

noptii?” Trebuie sa precizez ca ii imprumutasem niste bani cu mult timp in urma. De fapt, i-am dat banii si



am uitat de ei. El a spus: ,Eu nu stiu de ce, dar a trebuit sa vin sa te vad si sa-ti Tnapoiez banii pe care tu mi
i-ai Tmprumutat. Asta devenise o idee fixa!” Apoi a scos un teanc gros de bancnote de 20$ pe care i-a pus pe
masa. Erau in jur de 3.500%. Pentru sotia mea si pentru mine, care trédiam atat de simplu, aceastd suma

parea echivalentul unui milion de dolari.

Al doilea teane de banenote O data n plus sotia mea a ramas cu gura cascata. De data asta nu am mai
auzit-o sa se planga timp de aproape sase luni. N-a spus un cuvant. Pe masura ce timpul trecea si banii se
imputinau, credinta ei in Dumnezeu a fost supusa din nou unei grele incercari. Trebuie sa recunosc ca de
aceasta data nu ne mai ramasesera in cutie decéat 129, iar increderea ei a inceput sa se clatine din nou: era

pregatita sa ma paraseasca pe mine si familia pentru a se intoarce in Statele Unite.

Orele treceau, soarele apunea, iar sotia mea continua sa se planga. Ziua fusese epuizanta deoarece
avuseseram dispute asupra problemei banilor si despre credinta in Dumnezeu. Din nou, in miez de noapte,
s-a auzit o bataie Tn usa. De aceasta data era un alt coleg de-al meu, dar trecuse foarte mult timp de cand
nu-l mai vazusem; de fapt, de cand eram amandoi studenti la Berkeley. Nu-mi venea sa cred. Nu stiu cum
m-a gasit. L-am invitat induntru si s-aintdmplat exact acelasi lucru, dar de data aceasta era o suma mai
mica, doar1.800$. El mi-a spus: ,Acestia sunt banii pe care mi i-ai imprumutat atunci cdnd am avut nevoie.
Sper sa te ajute.” Sotia mea a trecut din nou prin aceleasi schimbari. Mai intai a fost foarte fericita si apoi nu
s-a mai plans cateva luni, dar atunci cand economiile s-au diminuat din nou, ea si-a pierdut increderea. Ea
pur si simplu nu a mai putut sa creada ca ingerii — care-i apareau si ei ca si mie — puteau in continuare sa
neprocure ,tot ceea ce aveam nevoie”, asa cum spuneau ei, desi faceau aceasta de aproape doi ani. De
fapt, cdnd nu au mai fost bani, sotia mea nu a mai putut face fata, a lasat totul si s-a reintors in Statele Unite,
unde si-a luat o slujba. A fost inceputul sfarsitului vietii ei spirituale. In curand nu a mai putut sa-i vada pe
ingeri. Si-a luat o slujba, iar pentru ea viata a revenit la normal, asa cum fusese Thainte de aparitia ingerilor.

Existenta ei de zi cu zi a devenit o cale a vechilor obiceiuri, iar magia din viata ei s-a risipit.

Tngerii nu m-au parasit niciodatd. Chiar si astazi, subzistenta mea depinde in totalitate de ei si eu imi dedic
toata energia slujirii lui Dumnezeu. Eu cred si am incredere in ceea ce nu se vede. Cu cat credinta mea
devenea mai puternica, cu fiecare teanc de bancnote, cu atat increderea sotiei mele slabea. Este ca si
istoria cu paharul caruia unii Ti vad jumatatea plina, iar altii i vad jumatatea goala! Amintiti-va de aceasta
istorioara, pentru ca vom fi cu totii testati atunci cand apare starea de siddhi si legile naturale create de
Dumnezeu. in timpul acestei sederi in natura sotia mea si cu mine am fost martorii a numeroase miracole.
Am vazut miracole aproape in fiecare saptaméana, uneori in fiecare zi si aceasta s-a intdmplat timp de
aproape doi ani. Majoritatea acestora au fost cai prin care cineva ne-a oferit bani. Se intampla prin metode
atat de imposibile Tncat oricine le-ar fi spus miracole. De altfel, pentru mine a fost o lectie uluitoare in care
am vazut cum un miracol poate determina o persoana sa devina mult mai increzatoare in iubirea lui
Dumnezeu, iar o alta persoana sa devina mai fricoasa. Exista deci un mare pericol spiritual cu siddhi, in mai
multe cazuri, si nu doar pentru ca egoul poate creste, ci si pentru ca egoul poate induce frica iar atunci se
opreste meditatia. Si intr-un mod si in altul, evolutia spirituala se opreste pana cand apare un moment mai

bun. Nimeni nu este cu adevarat pierdut, este doar o amanare.

Patru maniere de a programa Mer-Ka-Ba Acum, ca v-am introdus in siddhi si piedicile posibile, sa vedem
concret cum poate fi programat Mer-Ka-Ba. Mai intai exista patru metode prin care poate fi programat Mer-

Ka-Ba. Cele patru cai corespund celor patru polaritati sexuale elementare, care sunt: masculin, feminin,



bisexual si asexuat. Fiecare dintre cai are polaritatea ei, astfel pentru ,masculin” avem variantele ,masculin —
masculin” (barbat homosexual) si ,masculin — feminin” (barbat heterosexual), iar pentru ,feminin” avem
variantele ,feminin — feminin” (femeie lesbiana) si ,feminin — masculin” (femeie heterosexuala). Apoi pentru
Lbisexual” avem ,bisexual masculin” si ,bisexual feminin”, iar pentru ,asexuat”, care poseda de asemenea o
polaritate, avem ,asexuat masculin” si ,asexuat feminin”. Aceste opt polaritati se divid la randul lor si in alte
categorii, dar pentru ceea ce ne-am propus acum nu este necesar sa le studiem pe toate. Cele patru
maniere de a programa Mer-Ka-Ba urmeaza aceeasi clasificare sexuala: masculin, feminin, bisexual si
asexuat.

Programarea masculind

in religia lui Shiva existd 113 moduri de a medita. Discipolii lui Shiva considera c& exista exact 113 cai si
niciuna in plus. Ei considera ca oricare ar fi maniera in care meditezi, chiar daca inventezi lucruri cu totul noi,
acestea intotdeauna se vor regasi in aceste 113 categorii. Primele 112 sunt masculine, iar ultima (sau prima)
este feminina! Modalitatile masculine de meditatie pot fi consemnate scris si verbal pentru a putea fi
transmise unei alte persoane. Sunt posibile descrieri exacte, iar logica este riguroasa. Vi se spune ca daca
faceti aceasta si aceasta, atunci puteti atinge un rezultat anume. Din contra, maniera feminina de a medita

nu are reguli.

Nu se face niciodata de doua ori acelasi lucru (sau daca se repeta, acest lucru nu va fi premeditat). Calea
feminina nu are nicio logica din perspectiva masculina asupra lucrurilor. Calea evolueaza conform
sentimentelor si intuitiei. Este ca apa care urmeaza calea ce opune mai putina rezistenta. Astfel,

programarea masculind a Mer-Ka-Ba este foarte logica si precisa.
lata un exemplu care va ilustra acest punct.

Cand am inceput sa organizez seminarul Mer-Ka-Ba trifazat, intre atelierul seminarul Floarea Vietii si
seminarul Pamant/Cer am experimentat o situatie speciala. Mer-Ka-Ba trifazat avea un camp Mer-Ka-Ba
urias pentru ca el avea un diametru de peste 1,6 milioane de mile lungime si necesita minim doua persoane
pentru a-l crea. Energia eliberata la aparitia discului era fabuloasa. Echipamentele electronice militare din
regiune au captat semnale si au trimis imediat patru elicoptere negre pentru a investiga fenomenul. Ei nu au
vrut sa plece si au interferat cu programul meu de predare. ingerii mi-au spus ca voi organiza noua astfel de
seminare, si niciunul mai mult. Acest seminar despre Mer-Ka-Ba trifazat devenise sursa de informatii cel mai
putin inteleasa si cel mai putin utilizata vreodata. Aproximativ treizeci de instructori internationali si site-uri
Internet au inceput sa se foloseasca de toate aceste informatii specializate fara sa-mi ceara permisiunea si
fara sa stie care era adevaratul scop al acestora. Ei au crezut ca era destinat evolutiei individului, dar
adevarul era cu totul altul. Programul Mer-Ka-Ba trifazat viza trezirea spiritului Mamei Pamant si reactivarea
propriului camp Mer-Ka-Ba! Acum, acest lucru este implinit, cu toata utilizarea gresita a acestor informatii din
partea mai multor invatatori si cu ghidarea gresita a majoritatii studentilor lor. intotdeauna veneau grupuri de
trei sau patru elicoptere negre care au continuat sa ne viziteze pe parcursul primelor sase ateliere. Acestea
apareau la 15 minute dupa ce grupul crea campul Mer-Ka-Ba trifazat; stateau o ora sau doua si isi foloseau
instrumentele de bord pentru a testa situatia. La al saselea atelier, FBI a trimis un om care si-a declarat
identitatea, impreuna cu alti trei agenti FBI care raméneau in umbra, iar aceasta a cauzat un gen de
interferente in grup. Astfel am decis sa utilizez un siddhi al cAmpului Mer-Ka-Ba pentru a proteja grupul.

Ingerii mi-au dat acordul. Tot ceea ce am putut sa fac a fost sa realizez un ,Mer-Ka-Ba secundar’. La



sfarsitul acestui capitol va voi explica detaliat cum actioneaza. Pe scurt acest Mer-Ka-Ba este un camp
electromagnetic creat de cineva in afara propriul sau Mer-Ka-Ba. Acest Mer-Ka-Ba poate ramane intr-un loc
fix, cum ar fi casa voastra sau tara voastra. Poate fi programat de propriul vostru Mer-Ka-Ba, dar ramane
activ datorita energiei voastre vitale. Eu am creat acest Mer-Ka-Ba secundar si I-am plasat chiar in locul
unde se tinea atelierul de Mer-Ka-Ba trifazat. Era suficient de mare pentru a putea ingloba tot locul, astfel
incat atunci cand grupul a intrat in Mer-Ka-Ba trifazat, acest program ,masculin” a protejat oamenii de
elicopterele negre. Programarea masculina pe care am folosit-o era foarte simpla: pur si simplu ceream ca
acest Mer-Ka-Ba secundar sa fie ,invizibil si nedetectabil” pentru oricine din exterior, si asa a fost. Dupa ce
grupul a creat Mer-Ka-Ba trifazic, Tn timpul celui de al saptelea curs, niciun elicopter nu si-a mai facut
aparitia. Ei nu mai puteau sa ne vada. A fost simplu, iar daca voi ati retinut, poate va amintiti cd am folosit
aceasta metoda si pentru a opri interferenta asupra tuturor aparatelor electrice. Totusi, noi am comis o
eroare umana, iar aceasta arata problemele cu care s-a confruntat aceasta programare masculina. Acest
grup de participanti la seminar a hotarat sa mearga la Sedona, la o distanta de aproximativ 80 km de locul
unde se tinea seminarul, pentru activitatile ultimei zile. Ori, calatorind spre acest loc noi ieseam in afara
zonei protejate de Mer-Ka-Ba secundar, care avea programul ,invizibil si nedetectabil”. Am uitat cu totii de
acest aspect. Cand am ajuns la Sedona ne-am afundat in padurea invecinata fara a avea pe cineva in jur,
dar dupa aproximativ 15 minute de la crearea lui Mer-Ka-Ba trifazic, au aparut sase elicoptere negre, care nu

mai plecau. Au continuat sa se roteasca in jurul nostru ca mustele.

Tn cursul ultimelor dous seminarii de Mer-Ka-Ba trifazic, am folosit din nou programul ,invizibil si
nedetectabil”’, dar de aceasta datd am ramas in interiorul limitelor sferei Mer-Ka-Ba secundar. Niciun
elicopter, de nicio culoare, nu a mai venit sa ne deranjeze. Aceasta este natura programarii masculine; ea

este specifica.

Eu nu sunt aici pentru a va spune nici ce sa faceti si nici cum sa va programati propriul Mer-Ka-Ba. Eu sunt
aici doar pentru a va explica cum se ajunge aici. Restul depinde si de Sinele vostru Superior. Dar atunci
cand vorbim despre propria voastra vindecare, precum si a celorlalti sau despre vindecarea mediului
inconjurator, aceste informatii vor incepe sa capete mai mult sens pentru voi. Programarea feminina Asa
cum am mai precizat, programarea feminina nu are nicio logica. Orice barbat care este implicat in relatii cu

femei stie exact la ce ma refer (eu glumesc...).

Programarea de tip feminin este lipsita de forma, iar a oferi un exemplu este destul de dificil, dar voi incerca.
Cand se vorbeste de protectie psihica, de exemplu, numeroase programe de natura masculina vor aparea
cu tot felul de idei despre cum sa faceti aceasta. De exemplu, despre cum se poate reflecta energia psihica
inapoi la sursa sau in maruntaiele pamantului sau despre cum sa convertiti elementul negativ in pozitiv.
Exista multe, multe cai masculine de a face aceasta. ins& o metoda feminina ar putea consta in a programa
Mer- Ka-Ba pentru ca ea insasi sa aleaga ceea ce-i este mai apropiat, fara a se preciza nimic concret. Cu

alte cuvinte, opteaza pentru toate posibilitatile.

Aceasta metoda nu precizeaza nicio maniera in care sa reactioneze Mer-Ka- Ba in fata unui atac psihic, dar
o va face si 0 va face intotdeauna cu succes. O alta metoda feminina consta in a va pune intreaga credinta
in mainile lui Dumnezeu. Este foarte asemanator cu ceea ce a fost explicat mai sus, doar ca accepta
posibilitatea unui atac psihic care poate sa apara pentru a lucra cu el. Dumnezeu are cea mai mare

intelepciune fata de acest gen de probleme. Amintiti-va ca Tnsasi ideea unui atac psihic implica notiunea de



polaritate. Atunci se gandeste in termenii ,eu” si ,ceilalti”.

Programare mixtd

Aceasta este simplu de explicat. Actioneaza un spirit incarnat in corp de barbat sau de femeie, care
foloseste n acelasi timp cele doua metode de programare explicate mai sus. Acesta va pune in aplicare un
program feminin in vederea obtinerii unor rezultate, stabilind programe masculine pentru a realiza alte lucruri

specifice.

Programarea in stilul asexuat sau niciun fel de programare Aceasta idee de a nu programa nimic pare un
paradox. Spunem pur si simplu ca o persoana de tip asexuat (extrem de rar intrupata pe Pamant, dar care
reprezinta majoritatea in cosmos) nu programeaza nimic. Exista fiinte care traiesc in afara polaritatii si nu
raspund acestor separari. Pana si conceptul taoist conform caruia ,nuditatea este cea mai buna aparare” nu
le-ar trece prin minte. Ei privesc viata si realitatea dintr-o perspectiva complet diferita, care pentru noi ceilalti
oameni este aproape de neimaginat. Si pentru ca nu exista aproape nicio persoana de tip asexuat pe
Pamant, nu este mult de discutat despre acest tip de persoane. Mai mult, daca sunteti una dintre ele, nu
aveti nevoie sa faceti toata aceasta munca pe care o explicam Tn aceasta carte. Voi deja traiti Calea.
Mea-Ka-Ba secundar

Asa cum am spus, un Mer-Ka-Ba secundar este un camp Mer-Ka-Ba viu, complet separat de Mer-Ka-Ba-ul
persoanei care-l creaza. Acest camp Mer- Ka-Ba secundar poate ramane intr-un loc fix, cum ar fi casa sau
terenul vostru. Programele sale pot fi total diferite de propriul vostru Mer-Ka-Ba, chiar daca Mer-Ka-Ba-ul

secundar este mentinut doar datorita energiei voastre vitale. Se creeaza foarte simplu:
1. Alegeti un loc anume unde sa plasati ,tubul pranic” sau ,tubul respirator”.

2. Decideti care vor fi limitele exterioare ale campului Mer-Ka-Ba, deci care va fi diametrul discului (de
exemplu lungimea proprietatii voastre). Dimensiunea acestui Mer-Ka-Ba secundar poate fi foarte mare (in
momentul in care scriu aceste cuvinte exista deja unul, in regiunea in care traiesc si care ajuta mediul
inconjurator. El are peste 365 km diametru. Au fost necesari mai multi ani pentru a invata cum sa folosesc

un camp Mer-Ka- Ba de asemenea dimensiuni).

3. Nu va nelinistiti Tn legatura cu polaritatea sexuala a acestui tip de Mer-Ka- Ba secundar sau de maniera in

care sunt asezate tetraedrele. Oricare va fi pozitia lor, ele vor functiona.

4. Dimensiunea tetraedrelor se va ajusta automat la dimensiunea pe care ati ales-o pentru disc. In

consecinta, nu este nevoie sa va ganditi la aceasta.

5. Atunci cand faceti meditatia in cadrul propriului vostru Mer-Ka-Ba ,veti vedea” ca se petrece acelasi lucru
si cu Mer-Ka-Ba-ul vostru secundar. Adica, de fiecare data cand faceti una din transformarile din propriul

vostru

Mer-Ka-Ba, intre respiratiile 1 si 17, voi ,vedeti” ca se intdmpla acelasi lucru si cu Mer-Ka-Ba-ul vostru

secundar.

6. Va trebui sa activati Mer-Ka-Ba-ul vostru secundar cel putin o data pe zi, la fel cum activati si cAmpul
vostru Mer-Ka-Ba personal. Aceasta inseamna ca de fiecare data cand faceti meditatia pentru propriul Mer-
Ka-Ba, veti vedea ca se produce acelasi lucru in Mer-Ka-Ba-ul vostru secundar, pas cu pas, respiratie cu

respiratie. Cand discul vostru se activeaza, se activeaza si cel pentru Mer-Ka-Ba secundar.



7. Puteti sa aveti mai mult de un Mer-Ka-Ba secundar, dar acest fenomen devine din ce in ce mai complex,

caci trebuie sa va amintiti de fiecare data sa dati energie vitala fiecaruia dintre ele.

8. Programati-va noul vostru Mer-Ka-Ba secundar cum doriti si imediat dupa ce a fost programat intra in

memorie si ramane acolo pana ce voi il veti retrage.

O ultima remarca. Daca propriul vostru Mer-Ka-Ba este permanent, atunci veti descoperi ca puteti crea un
Mer-Ka-Ba secundar instantaneu folosind o singura respiratie. De altfel, acesta necesitéd mai putina atentie
din partea voastra pentru a ramane in viata.

Conduzie

Am vorbit despre siddhi si despre unele capcane ale acestui aspect superior al meditatiei Mer-Ka-Ba.
Oricum, nu am discutat despre adevaratul scop al meditatiei in Mer-Ka-Ba. Va repet: datorita contactului
vostru constient cu Sinele vostru Superior, puteti sa realizati cine sunteti cu adevarat, iar aceasta este
realizarea de sine. Acest contact este principala realizare la inceputul meditatiei, iar aceasta va va conduce

spre atingerea scopului existentei voastre. Vom discuta despre acest aspect in capitolul urmator.

Pag. 367 - 378



